Attention

UDDEVALLA

MEDLEMSBREYV for dec-feb

Nu narmar vi oss julen med stormsteg och ett nytt ar, vi far se nar snon kommer! Vi hoppas
att ni alla skall fa ett fint jullov och fa vila upp er och ha fina dagar tillsammans.
Hosten har passerat fort, och vi har haft fina besok av er medlemmar pé cafékvillar,

forelasningar, familjetraffar, gokart, vattenpalatset, Silsafari p4 Donalda, keramik for
ungdomar.

En av héjdpunkterna i ar var att fa fira 20 ar i var férening och att Riksférbundet firade 25 ar
iar. Tack till alla er som engagerat sig under alla ar.
Tack for att ni berikar oss med er narvaro, erfarenheter och olikheter! Lana giarna bocker och

material av oss i lokalen, det finns mycket matnyttigt att ldsa och ta del av for att férsta NPF
béttre, bade hos sig sjilv eller anhorig.

Vara aktiviteter genom Attention framdover hittar ni nedan i detta medlemsbrev och ni

anmaler er enligt anvisningarna. Som vanligt hittar Ni dven information via Facebook och
evenemangen laggs ut dar med anmalningsformular ocksa.

Vi 6nskar er en fin jul och nyér!

/Styrelsen for Attention Uddevalla med omnejd

KALENDER FOR DECEMBER TILL FEBRUARI

Cafét den 6 januari ar INSTALLT

Arets forst café dr den 3 februari kl 17-19, Skansgatan 3, Uddevalla.
Vibjuder pa semla!

Detta ér ett bra tillfdlle att komma och méte oss och prata om hur det dr att vara engagerad 1
forening. Vi har vart d&rsmdte 1 mars da viljs nya styrelseledamoter in.




4 JANUARI - NORDENS ARK

Alla medlemmar ar varmt vilkomna att besoka Nordens Ark, 4 Januari 2026!

Mer info om Nordens ark
Medlemskap kravs for denna aktivitet. finns att lisa
https://attention.se/bli- pi: www.nordensark.se

medlem/medlemsansokan/huvudmedlemsskap/

Anmal er senast 30/12

23 Januari - VALKOMMEN PA FORALDRATRAFF MED ELLER UTAN BARN
17.00-19:30 med dropin och dropout nar ni kianner for det Vi riktar oss till er foraldrar med

NPF-utmaningar men alla ar valkomna. Vid parken vid
Herrestads forsamlingshem.

Vi ses ute i var park sa ta pa klader efter vader. Det finns mojlighet att vara inne vid simre
vader. Det finns tillgang till lekplats, ute gym, fotbollsplan, pingis, boule och pyssel.
Vi grillar korv med bréd vid alla tillfallen. Vill ni ta med nagot annat att grilla gar det fint.

Faraldratriff med majlighat att ha
mrd barn/ungdomar tillfalle #7

Anmal senast den 20 januari

22 FEBRUARI -BOWLING TROLLHATTAN, kl 14-15

Medlemskap kravs for denna aktivitet.
https://attention.se/bli-
medlem/medlemsansokan/huvudmedlemsskap/

Anmailan senastden 17 februari



https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.nordensark.se%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2D4ZTWssM5CtXUIcAf9ArhF4CZLUtzKRhdP6ZDjZot30rIAfV0yYwiawY_aem_yHxgWgbwsGqJ5YnDdiKlLA&h=AT0j-OU6Z6SiBgm-xl6CGPiEJOI1-z1lKCVKfB_y6GdtgnRVoWoRNf1ULrmkl-Y8v3dCTuxy_aQ-YilAK3P9yd1DUFLCkIE8kEG54ruoDMzbXrHl2nw2d8hgze5UkX9dmg&__tn__=q&c%5b0%5d=AT1EHk7wZmT43cUgC9l2t3Ic3tc_p1A6PdLPWFR2PQDELopKYnjzbM96AHeOQCqcLNfnQ1O8cMvTFlCsmoWBODt70uhuJiRrzSG3Xc5TGyT2vsWVtH2WsdtTMQ5nyuwf4k8
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.nordensark.se%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2D4ZTWssM5CtXUIcAf9ArhF4CZLUtzKRhdP6ZDjZot30rIAfV0yYwiawY_aem_yHxgWgbwsGqJ5YnDdiKlLA&h=AT0j-OU6Z6SiBgm-xl6CGPiEJOI1-z1lKCVKfB_y6GdtgnRVoWoRNf1ULrmkl-Y8v3dCTuxy_aQ-YilAK3P9yd1DUFLCkIE8kEG54ruoDMzbXrHl2nw2d8hgze5UkX9dmg&__tn__=q&c%5b0%5d=AT1EHk7wZmT43cUgC9l2t3Ic3tc_p1A6PdLPWFR2PQDELopKYnjzbM96AHeOQCqcLNfnQ1O8cMvTFlCsmoWBODt70uhuJiRrzSG3Xc5TGyT2vsWVtH2WsdtTMQ5nyuwf4k8
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.nordensark.se%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2D4ZTWssM5CtXUIcAf9ArhF4CZLUtzKRhdP6ZDjZot30rIAfV0yYwiawY_aem_yHxgWgbwsGqJ5YnDdiKlLA&h=AT0j-OU6Z6SiBgm-xl6CGPiEJOI1-z1lKCVKfB_y6GdtgnRVoWoRNf1ULrmkl-Y8v3dCTuxy_aQ-YilAK3P9yd1DUFLCkIE8kEG54ruoDMzbXrHl2nw2d8hgze5UkX9dmg&__tn__=q&c%5b0%5d=AT1EHk7wZmT43cUgC9l2t3Ic3tc_p1A6PdLPWFR2PQDELopKYnjzbM96AHeOQCqcLNfnQ1O8cMvTFlCsmoWBODt70uhuJiRrzSG3Xc5TGyT2vsWVtH2WsdtTMQ5nyuwf4k8
https://attention.se/bli-medlem/medlemsansokan/huvudmedlemsskap/
https://attention.se/bli-medlem/medlemsansokan/huvudmedlemsskap/

22 FEBRUARI - BOWLING UDDEVALILA, kl 14-15

Medlemskap krivs for denna aktivitet.
https://attention.se/bli-
medlem/medlemsansokan/huvudmedlemsskap/

Anmalan senast den 17 februari

27 FEBRUARI - VALKOMMEN PA FORALDRATRAFF MED ELLER UTAN BARN
17.00-20.00 med dropin och dropout nar ni kdnner for det

Vi riktar oss till er foraldrar med NPF-utmaningar men alla ar vilkomna. i Parken vid
Herrestads forsamlingshem.

Vi ses ute i var park sa ta pa klader efter vader. Det finns mojlighet att vara inne vid sdmre
vader.
Vi grillar korv med brod vid alla tillfallen. Vill ni ta med nagot annat att grilla gar det fint.

Det finns tillgéng till lekplats, ute gym, fotbollsplan, pingis, boule och pyssel.

Farildratriff mod majlighet att ha
mied barn/ungdomar tillfalle #6

Anmal er senast den 24 februari

Kontakt och mer information:

info@uddevalla.attention.se

www.attention.se, https://uddevalla.attention.se

Glom inte att vi ocksa finns pa Facebook, Attention Uddevalla med omnejd, dar alla
evenemang ligger och finns beskrivna ytterligare!

Attention

UDDEVALLA



mailto:info@uddevalla.attention.se
https://attention.se/bli-medlem/medlemsansokan/huvudmedlemsskap/

